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Kloster Lichtenthal

Cistercienserinnen-Abtei

Das Kloster Lichtenthal liegt am Rand der Béderstadt Baden-
Baden. Seit lber 770 Jahren beten und arbeiten Cister-
cienserinnen durchgehend an diesem Ort. Das klosterliche
Leben ist gepragt von der Regel des heiligen Benedikt:

®  Gott suchen in der Stille der Klausur,

® lesen und meditieren der Bibel und der geistlichen
Mitter und Vater,

e gemeinsame Gebetszeiten zum Lob Gottes,

e verfligbar sein und sich engagieren fir
die Gemeinschaft,

® arbeiten fiir den Lebensunterhalt,

e  Gastfreundschaft pflegen

® und gemeinsam unterwegs sein mit suchenden
und fragenden Menschen.

Anfahrt
Mannheim Vom Bahnhof:
8, Buslinie 201, Lektiire und Kontemplation

Haltestelle Klosterplatz .
P mit Texten von

Meister Eckhart
(1260 - 1328)
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,Die wahre Freiheit
als Gelassenheit“

Kloster Lichtenthal
Cistercienserinnen-Abtei

Basel

Cistercienserinnen-Abtei Lichtenthal

Gistehaus

HauptstraBe 40, 76534 Baden-Baden

Tel: 07221 5049-119

E-Mail: gaestehaus@abtei-lichtenthal.de

www.abtei-lichtenthal.de

Wochenendseminar
25. - 27. Mai 2018




Man muss lernen, bei allem, was man tut,
innerlich frei zu sein..
Meister Eckhart

Die wahre Freiheit als Gelassenheit

Seit jeher wird Meister Eckhart der Titel des groBen Lese-
und Lebemeisters zugesprochen. Und er tragt diesen Titel
auch ganz zu Recht, denn seine Schriften wollen uns dazu
anleiten, ein gelingendes und erfiilltes Leben auch im Alltag
zu flihren. Er selbst gab uns mit seinem Leben und Wirken
ein leuchtendes Beispiel dafiir, indem er in seiner Person
tiefste Spiritualitdt und erfolgreiches Wirken fiir die Welt
zu einem gliickenden, ganzheitlichen Leben zu verbinden
vermochte. Voraussetzung fiir ein nachhaltiges Erfiillt-Sein
und endgiiltiges Gelingen des Lebens im Ganzen ist jedoch
die gnadenhaft sich ereignende Geburt Gottes in mir. Dieses
Ereignis kdnnen wir nicht selbst leisten. Wir kénnen uns
jedoch 6ffnen und uns tibend vorbereiten. Der Weg dahin
ist die Gelassenheit.

.Der Geist soll also frei sein, dass er an allen nennbaren
Dingen nicht hange und dass sie nicht an ihm hangen. Ja,
er soll noch freier sein: also frei, dass er fiir all seine Werke
keinerlei Lohn erwarte von Gott. Die allergréBte Freiheit
aber soll dies sein, dass er all seine Selbstheit vergesse und
mit allem, was er ist, in den grundlosen Abgrund seines
Ursprungs zuriickflieBe."

Der faszinierende Theologe und Philosoph Meister Eckhart
hinterlieB uns eine hoch aktuelle Botschaft, die jedoch lange
Zeit wenig Einfluss auf die Theologie der Kirche hatte.
Seine Schriften lebten gleichsam verborgen in einer ,unter-
irdischen Nebenader” der Tradition, bis sie im vergangenen
Jahrhundert neu entdeckt und intensiv erforscht wurden.
In zunehmendem MaBe entfalten die Werke Meister Eckharts
Wirkung auf die spirituell Suchenden unserer Zeit.

Vorgehensweise im Seminar

Im Zentrum stehen gemeinsame Lektiire und Interpretation
ausgewdahlter Texte Meister Eckharts. Vorkenntnisse werden
nicht erwartet, nur die Bereitschaft, sich auf die Gedanken
Meister Eckharts verstehend einzulassen. Angeleitete kon-
templative Ubungen erginzen die Lektiireeinheiten. Auch
den eigenen Erfahrungen und Fragen auf dem inneren Weg
wird angemessen Raum gegeben.

Kursleitung

Siegfried Rombach M.A. - Philosophie und Theologie,
Dozent fiir Philosophie an der Fachakademie fiir Pastoral
und Religionspadagogik Freiburg, Geistlicher Begleiter

Ines Rombach - Pidagogin, Ausbildung in Seelsorge, Wei-
terbildung in Kunsttherapie

Beginn und Ende des Kurses

Anreise:  Freitag, 25. Mai 2018, bis 17.00 Uhr
Beginn:  mit dem Abendessen um 17.45 Uhr
Ende: Sonntag, 27. Mai 2018, ca. 13.30 Uhr

Kosten

Kursgebiihr: 90,- €

Unterkunft und Verpflegung: ab 125,- €
Verpflegungspauschale ohne Unterkunft: 55,- €

Die Preise fiir Ubernachtung und Verpflegung beziehen
sich auf ein Einzelzimmer mit Waschbecken und Etagendu-
sche/WC mit Vollpension. Einzelne, nicht eingenommene
Mahlzeiten kdnnen nicht vergiitet werden. Bezahlung bei
Anreise bar, mit EC-Karte, Visa- oder Mastercard.

Bildernachweis: © Ines Rombach, Da-Sein, 2013, Acryl auf Leinwand

Hiermit melde ich mich verbindlich an.

Nachname

Vorname

StraBe, Hausnummer

Postleitzahl, Ort

Telefon

E-Mail

[ Ich wiinsche vegetarisches Essen.

Anmeldung

Eine verbindliche Anmeldung ist schriftlich oder telefo-
nisch bis zehn Tage vor Kursbeginn erforderlich und wird
Ihnen schriftlich bestétigt. Eine kostenfreie Stornierung
der Reservierung ist bis sieben Tage vor Veranstaltungs-
beginn mdglich. Danach betrigt die Stornogebiihr 80%
der Gesamtkosten. Wenn Sie einen Ersatzteilnehmer fin-
den, entféllt die Stornogebiihr.



